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Codzienne budowanie relacji z Bogiem 

 
1) Czas dzielenia się i brania odpowiedzialności. 

a) Modlitwa rozpoczynająca. 

b) Dzielenie się. 

• Czego doświadczyłeś z Bogiem w ostatnim czasie? Co pokazywał Ci Duch 

Święty przez wersety tygodnia? Powiedz krótko. 

 

• W jaki sposób wprowadziłeś w życie treść ostatniego tematu? 

 

• Powiedz z pamięci lub oddaj sens fragmentu, który był do zapamiętania? 

 

• W jaki sposób zrealizowałeś zeszłotygodniowe cele z list „Wyposażanie” i 

„Misyjność”? 

 

• Możliwość zapytania o świętość życia, czy nie ma jakiegoś niewyznanego 

grzechu obecnie, czy jest jakiś obszar, z którym się zmagasz (pomoc w mo-

dlitwie) – branie wzajemnej odpowiedzialności za siebie. 

2)  Temat: Codzienne budowanie relacji z Bogiem. 

 

a) Wstęp. 

 

• W jaki sposób mogę z kimś budować relację?  

 

• W jaki sposób można budować relację z Bogiem? 

 

b) Budowanie relacji z Bogiem. 

 

• Spotykając się z Nim. Łk 6;12 – co uczynił Jezus? 

 

• Rozmawiając z Nim. Dn 6;11 – co czynił Daniel? 

 

• Poznając Go. J 20;30-31 – jaki jest skutek poznawania Jezusa przez czytanie 

Słowa Bożego? 

 

3) Podsumowanie/praktyczne zastosowanie/plany. 

 

a) Modląc się, pamiętaj - cztery ważne elementy modlitwy to: 
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• WYZNANIE - jest przyznaniem się Bogu do grzechu. Bądź uczciwy i 

pokorny. Pamiętaj zawsze, że On cię zna i kocha mimo wszystko. 

 

• DZIĘKOWANIE - jest mówieniem Bogu, jak wdzięczny jesteś za wszystko, 

co On ci dał – także za rzeczy nieprzyjemne. Twoja wdzięczność pomoże Ci 

poznać i zrozumieć Jego zamiary. 

 

• UWIELBIENIE - jest rozważaniem o samym Bogu. Chwal Go za Jego 

miłość, za Jego potęgę i majestat, za Jego cudowny dar – Jezusa Chrystusa. 

 

• PROŚBA - jest przedkładaniem Bogu swoich próśb. Módl się najpierw za 

innych, potem za siebie. 

 

• Pomódlcie się o to, aby Bóg pomógł nam budować relację z Nim. 

 

b) Jak zamierzasz zastosować dzisiejszy temat w nadchodzącym tygodniu? 

 

c) Wybór przez prowadzącego celów  z list „Wyposażanie” i „Misyjność. 

 

d) Fragment do zapamiętania (powtarzaj, rozważaj, zapamiętaj).  

 

• Mar 1; 35 - „Nad ranem, gdy jeszcze było ciemno, wstał, wyszedł i udał się 

na miejsce pustynne, i tam się modlił”. 

 

e) Fragmenty do samodzielnego rozważania na kolejne dni (czytanie, rozważanie, 

notowanie w duchowym dzienniku tego, co Bóg Ci pokazał przez te wersety): 

Flp 4;6-7, Dz. 10;9, Dz.1;14, Jk 5;16, J 16;24, J 14;3, Rzym 8;26.  

 

f) Modlitwa na zakończenie. 


